Informacija sportininkams
 

1. Sveikatos patikrinimas yra nemokamas.
 

2. Registruojantis į kabinetą reikia pateikti šią informaciją:
1. vardą pavardę;
2. gimimo metus;
3. savo sporto šakos pavadinimą;
4. trenerio pavardę;
5. savo sporto mokyklos ar sporto klubo pavadinimą;
3. Atvykus pirmą kartą pateikti asmens dokumentą, turėti sportinę aprangą (marškinėlius, šortus, sportinius batelius).
 

4. Sportininkai iki 18 m. turi atvykti su vienu iš tėvų, arba su užpildyta forma „Sportininko valios pareiškimas dėl specializuotų sveikatos paslaugų teikimo“. Formą galima rasti  www.sportomedicinoscentras.lt (KREIPIMOSI Į LIETUVOS SPORTO MEDICINOS CENTRĄ TVARKA)
 

5. Asmenys iki 18 m. su savimi turi turėti pažymą iš pirminės sveikatos priežiūros įstaigos (poliklinikos) apie persirgtas ligas, diagnozuotus sveikatos sutrikimus, apie priklausymą fizinio pajėgumo medicininei grupei ir kt. Tai gali būti sveikatos pažymos, išduotos mokyklai, kopija.


6. Sportininkui pakartotinai apsilankant - būtina žinoti savo sporto šaką ir savo sveikatos pasitikrinimo kortelės numerį ir turėti išduotą jam „Sportuojančio ir užsiiminėjančio kūno kultūra sveikatos patikrinimo medicininę pažymą” F. Nr. 068/a.
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